VALLON DE QUEUE DE RATON

Plein air et environnement

Planification :

+  Quels endroits aimeriez-vous visiter en randonnée?

+ Quand ferez-vous chacune des randonnées?

+ Que devriez-vous porter? Que devriez-vous apporter?
+ Quelles collations allez-vous apporter?

L'aventure :
Quelle est la plus longue randonnée que vous avez faite chez les scouts castors? Quels endroits
aimeriez-vous visiter pres de votre maison?

Choisissez quelques endroits que vous aimeriez visiter en randonnée, et placez les randonnées

en ordre croissant de longueur. Planifiez de faire ces excursions au cours
des mois a venir.

Apreés avoir réalisé toutes les randonnées de la liste,
additionnez les kilométres parcourus pour voir tout le

Action:
chemin que vous avez fait!

+  Amusez-vous et faites des randonnées excitantes dans
votre communauté et aux alentours!

Ressources en ligne :

* Sans trace = (s . o
* Reste prés d’'un arbre : ‘. : ‘ Révision :
+ Partir en randonnée avec des enfants e Qu'avez-vous appris de nouveau?
(pour les animateurs) : 2 5 e Combien de kilométres avez-vous parcourus en tout?
&t Comment vous sentez-vous par rapport a ce que vous
avez fait?
Est-ce que vous et vos amis avez eu du plaisir?
Conseils de sécurité : | " 5 ! Comment allez-vous pouvoir vous surpasser lors de votre

. i ?
+ Comment allez-vous faire pour que prochaine aventures

personne ne se perde pendant
la randonnée?

+ Saviez-vous qu'il faut rester pres d'un
arbre si on se perd?
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avec les Scouts.
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http://www.sanstrace.ca/accueil
https://www.adventuresmart.ca/french/kids/hugatree.htm
http://www.mec.ca/AST/ContentPrimary/Learn/Kids/Activities/HikingWithKids.jsp?bmLocale=fr_CA&bmForm=setLanguageCookie&bmFormID=k_kJER4&bmSubmit=SetLanguageCookie
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